Motion Guidance® - otthoni gyakorlatok — vall / torzs / boka
Paciens neve: Datum:

A fej helyzetének kalibralasahoz fordulj a zaszld felé, majd allitsd be a lézersugarat, hogy az a zaszld kozepébe vilagitson! Ezeket a gyakorlatokat Ulve vagy allé helyzetben

végezheted, arccal a moliné felé. Minden gyakorlatot csak sajat felelGsségre végezz! A gyakorlatok elvégzése el6tt konzultalj orvosoddal, gydgytornaszoddal, hogy meghatarozza,
mely gyakorlatok megfelel6ek a szamodral

1. gyakorlat: percig végezd!
2. gyakorlat: percig végezd!
3. gyakorlat: percig végezd!

Az eszkozt a felhasznalo sajat kockazatara hasznalja: kérjik, konzultalj egészségligyi tanacsaddddal a Motion Guidance termék hasznalata el6tt. A Motion Guidance nem vallal felelGsséget semmi olyan sériilésért,

amely a termék hasznalataval kapcsolatos. Mint minden gyakorlati eszkdz esetében, a gyakorlat alapos megértése és a kivitelezés képessége sziikséges. SEMMILYEN MODON NE NEZZEN BELE A LEZERSUGARBA! NE

irdnyitsa a lézert tukorre vagy fényvisszaverd feliiletre! NE forditsa a Iézert senki szemének irdnyaba, vagy szeme kozelébe! NE tartsa a lézert masik személyre, allatokra vagy mozgd jarmire, beleértve a
repllégépeket!



